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5.5 Energia mechanicznai jg rodzaje

Energia mechaniczna zywiana jest ze zmignpotazenia ciata wzgldem innych ciat.
Rozr&niamy dwa rodzaje energii mechanicznej: enekgnetyczry i energé potencjala.
Pierwsza z nich jest za#zana z ruchem, drugapotencjaly mazliwoscia wykonania pracy
przez ciato (na przyktad woda w wodospadziezenoagdza turbine elektrowni).

J&ili cialo porusza si to posiadaenergie kinetyczng. Innymi stowy energia kinetyczna
Zwigzana jest ze stanem ruchu ciat&liJgato spoczywa, wowczas jego energia kinetyczna
jest réwna zero. 3k predkos¢ ciata wzrasta, to rownoca@e ragsnie energia kinetyczna.

Przyktad 5.11

Energe kinetyczry posiadaj takie ciata jak np.: jagty samochdd, lecy samolot, jagcy
rowerzysta, skagzy z samolotu spadochroniarz, spadajkrople deszczu itd.

Energia kinetyczna zatg od masy ciatla oraz od jegogdkosci. Aby obliczy energe
kinetyczry trzeba skorzystaze wzoru:
E, :%Emn/z (5.3)

Symbolicznie energi oznaczamy litey E, maly indeks kin” oznacza kinetyczn Wiesz
z poprzednich rozdziatbwze ,m” oznacza mas a ,v' predkos¢. Przyjrzyjmy s¢
powyzszemu wzorowi, aby ustdlijaka jest jednostka energii. Zgodnie z uktadenm@k
mierzymy w kilogramach — kg, g@redkos¢ w m/s. Otrzymujemy wic zaleznosé:

kg [11)? = kg 172 [m = IN [m
s s
Z poprzedniego paragrafu wiege, 1IN [Im = 1J. Dochodzimy w¢c do wnioskuze jednostk
energii, tak samo jak pracy, jestull
Przyktad 5.12

Pitke 0 masie 260 g uderzyt siatkarz take uzyskata mdkos¢ 20 m/s. Jak energe
kinetyczry miata pitka?

Rozwyzanie:
Rozwigzanie jest proste. Maspitki 260 g w jednostkach malzynarodowych to 0,26 kg.
Nastpnie wystarczy wstawido wzoru na energikinetyczr:
E, = % [D26kg [[20.1)? = 013«g @00 =523
S S

Drugi rodzaj energii mechanicznej, to energia poggna. Ma@na p podzielt na energi
potencjall sprzystasci i energe potencjalg grawitaciji.

Energia potencjalna sprezystosci dotyczy cial, ktdre wykonaty praclub nad ktérymi
wykonano prag, a jej efektem jest zmiana ksztattu tego ciata.

Przykiad 5.13

Ciata posiadace energi potencjalg sprzystadici: sprezynka w diugopisie (gdy wtzasz lub
wytaczasz dtugopis), gumka recepturka (gglygzchgasz).
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Energia potencjalna grawitacji zwigzana jest z ciatami, ktére zmienjagwoje potaenie
wzgledem powierzchni Ziemi i wykonajruch pod wptywem sity grawitacji. Najpicie]
mowigc ciata spadafe lub teé podnoszone czy podrzucane do goéry posiadsjerge
potencjala grawitaciji.

Przykiad 5.14

Cialami majcymi energ¢ potencjallg grawitacji §: wyrzucona do gory pitka, skoczek
Z tyczky w momencie przelotu na poprzegzkalon nad ziemiitp.

Energia potencjalna grawitacji zajeod wysokdci, na jalk wzniesione jest ciato oraz od
jego masy. Okazujesiez, ze zaley od wielkdci przyspieszeniaiemskiegay. Jest to o tyle
oczywisteze ckzar ciata, czyli sita z jakZiemia je przyciga, zaley tez odg.

Energe potencjalg grawitacji mana obliczy¢ ze wzoru zapisanego symbolicznie:
E o =My h (5.4)

Litera E oznaczamy energi a indekgpot oznacza potencjadnm to masag to przyspieszenie
ziemskie,h to wysoka¢. Jednostk energii potencjalnej jest tak samo, jak jedngskergii
kinetycznej, dul oznaczany.

Przykiad 5.15

Zawodniczka o masie 60 kg wykonywata skok wzwyprzeskoczyta nad poprzeczka
wysokasci 1,5 m. Pamitajac, ze wart@¢ przyspieszenia ziemskiego wynosi okoto 10 m/s?,
oblicz energs potencjali, jaka miata zawodniczka nad poprzexzk

Rozwyzanie:

Aby obliczy¢ energ¢ potencjall zawodniczki trzeba wstawidane do wzoru na eneggi
potencjala, czyli:

m
E pox = 60kg [10— [15m = 9001
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