Zaklad Dydaktyki Fizyki UMK Torun — Materialy dla n-li do nowe;j
podstawy programowej

Konspekt lekcji fizyki w klasie VII - ,,Ruch zmienny”

Cele ogdlne:- uczen wykorzystuje pojecia i wielkosci fizyczne do opisu zjawisk
oraz wskazuje ich przyklady w otaczajacej rzeczywistosci.

Cele operacyjne: — dla ucznia:

e Umiejetno$¢ definicji ruchu jednostajnie przyspieszonego jako ruchu, w ktérym
warto$¢ predkosci rosnie w jednostkowych przedziatach czasu o t¢ sama wartosc,
a ruchu jednostajnie opoznionego jako ruchu, w ktorym warto$¢ predkosci maleje
w jednostkowych przedziatach czasu o t¢ sama warto$¢;

e Poslugiwanie si¢ pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego 1 jednostajnie opdznionego; wyznaczanie wartosci przyspieszenia
wraz z jednostka; stosowanie do obliczen zwigzku przyspieszenia ze zmiang predkosci
1 czasem, w ktérym ta zmiana nastgpita (Av = a-At);

e Wyznaczanie zmiany predkosci 1 przyspieszenia Z Wykresow zaleznosci predkosci
od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego
lub op6znionego);

Metoda i forma pracy:
Doswiadczenia uczniowskie, wykonywanie wykreséw; grupowa i indywidualna.

Przebieg lekcji:

o [ Wstep
Czynnosci nauczyciela Czynnosci uczniow
Zadaje pytania kontrolne dotyczgce ostatniej lekcji: Odpowiadaja

co to jest ruch jednostajny, jak definiujemy predkosc?
Jaki jest wykres drogi 1 szybko$ci w funkcji czasu
dla ruchu jednostajnego?

e I Rozwinigcie

Podaje temat lekcji Zapisuja

Gdzie mozemy zaobserwowac ruch zmienny? Porusza si¢ w ten sposob np.
rozpgdzajacy si¢ lub hamujacy
pojazd albo rowerzysta.

Podaje informacje o ,,przyspieszeniu do setki” kilku Oceniaja, ktory samochdd
modeli samochodéw [1] ma najwieksze przyspieszenie.

Podaje definicj¢ przyspieszenia, wprowadza jednostke Zapisuja.
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Prosi o wyliczenie przyspieszenia samochodu, ktory
ruszyt i po czasie 10 s osiagnal predkos¢ 72 km/godz.
(czyli 20 m/s)

Obliczaja.

Podaje definicje ruchu jednostajnie przyspieszonego.

R. jednostajnie przyspieszony -
ruch, w ktorym przyspieszenie
pozostaje state.

Przywothuje posta¢ Galileusza i jego doswiadczenie ze
spadaniem (w miar¢ mozliwo$ci wykonuje z pomocag
uczniow wersje tego doswiadczenia lub prezentuje filmy
ze spadania cial na Ksiezycu i w prozni).

Formutujg wniosek:

w warunkach braku oporu
powietrza ciata spadaja z tym
samym przyspieszeniem.

Prezentuje zalezno$¢ predkosci od czasu w spadku
swobodnym w formie wykresu ([1] — rys.3.12).

Przypominajg forme¢ wykresu
predkosci w r. jednostajnym

Z pomocg uczniow przeksztalca definicje przyspieszenia
na wzor na predkos¢ v = Vg + a-t, podaje przyktady do
obliczen (np. 3.13,3.1413.15 z [2])

Zapisuja, obliczaja.

Wraca do przyktadu samochodéw Formuty 1 i analizuje
wraz z uczniami drogg, jaka przebyt samochdd w
pierwszych sekundach ruchu (zgodnie z opisang w [3]
procedurg)

Aktywnie wlaczajg si¢ w proces
dochodzenia do wzoru na droge

Podaje wzor s = 1 at’, prosi o sprawdzenie z danymi
liczbowymi z przyktadu; uzupelnia wzor o przypadki
niezerowej drogi i predkosci poczatkowej.

Zapisuja, obliczaja.

Zadanie: Oblicz droge, jaka pokonat kamien spadajacy
ze statym przyspieszeniem 10 m/s*> w czasie 5 sekund.

S=Yat,t="%-10-5=250m

e |ll Podsumowanie

Co to jest przyspieszenie?

Jaki jest wykres szybko$ci w funkcji czasu dla ruchu
jednostajnie przyspieszonego?

Przyspieszenie to stosunek
zmiany predkosci do czasu,
w ktorym ta zmiana nastgpifa.
Wykresem jest prosta
nachylona do osi czasu.

Zadanie domowe: 1. Sporzadz wykres predkosci

od czasu dla ruchu spadajacego kamienia.

2. Czy spadanie ciata w ziemskim polu grawitacyjnym
mozemy uzna¢ za swobodne? Jakie sa uwarunkowania?
Przeanalizuj pod tym katem przypadek skoku Felixa
Baumgartnera, z problemami do opracowania w [4].

Odnos$niki:

[1,2,3] G. Karwasz, M. Sadowska, K. Rochowicz "Torunski porecznik do fizyki. Gimnazjum I klasa.
Mechanika", http://dydaktyka.fizyka.umk.pl/Ksiazki/Porecznik/3.5.pdf 3.6 i 3.7.pdf

[4] http://dydaktyka.fizyka.umk.pl/Pliki/Skok z_kosmosu.pdf

[5] B. Sagnowska ,,Swiat fizyki” — podrecznik do k1. 7, wyd. WSiP
[6] G. Francuz-Ornat, T. Kulawik, M. Nowotny-Ro6zanska ,,Spotkania z fizyka 77, wyd. Nowa Era
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Uwagi dydaktyczne (GK):

1.

Konspekt, proponowany przez dr K. Rochowicza, st. wykladowce w Zaktadzie
Dydaktyki Fizyki UMK, przez lata nauczyciela liceum a obecnie doradce
metodycznego w Kujawsko- Pomorskim Centrum Ksztalcenia Nauczycieli odbiega
nieco od tradycyjnych konspektéw. Opiera si¢ on w duzej mierze na naszej
wsp6lnym® opracowaniu ,,Torufiski po-recznik™.

,Porecznik” jest ksigzka, ktora zrodzita si¢ analizy trudno$ci w nauczaniu: nie jest dla
ucznia jasne, jak z definicji przyspieszenia (ktore de facto jest pochodng predkosci po
czasie, albo druga pochodna drogi po czasie) wynika wzor 1/2 at’. Artykut prof. dr
hab. inz. Grzegorza Karwasza w Fizyce w szkole pt. ,,Skad si¢ bierze 2 we wzorze
at™? odpowiada na to pytanie. Bylo to bowiem pytanie Pani Karoliny, studentki
drugiego roku fizyki (a obecnie zdolnej doktorantki).

Nieumiejetno$¢ odczytania wykreséw predkosci 1 drogi od czasu nie jest wigc
przypadto$cia ucznia (ani tym bardziej nauczyciela) ale obiektywna trudnoscig
dydaktyczng. Stad nasze podejscie (zreszta wspdtbiezne co nieco podzniej zrobiono w
Anglii), przedstawiania przyspieszenia jako wielkosci definiowalne;j: ,,0 ile wzrasta co
sekunde predkos¢, jesli ferrari przyspiesza do 30 m/s w ciggu 3 sekund?” [przy
komentarzu stownym: ,,oczywiscie, pyda do dechy”].

W poreczniku, dostepnym gratis w Internecie (mozemy rowniez przestaé gratis
wydrukowane kopie dla testowych klas) odmienne wykresy v(t), a(t), s(t) sa
zaznaczone na innych ttach.

Oczywiscie, jest to jedynie propozycja. Na Panstwa uwagi chetnie odpowie dr K.
Rochowicz: kroch@fizyka.umk.pl

Literatura:
[1] G. Karwasz, ,,Skad si¢ bierze 1/2 we wzorze at*?”, Fizyka w Szkole 3/2016 (2016) 10

! réwniez z dr Magdalena Sadowska, doradca metodycznym w Kaliszu

% Nie myli¢ z ,,podrecznikiem”, ktéry w momencie jego pisania w 2009 roku wymagatby zatwierdzenia przez
MEN, a ktore dzi$ byloby nieaktualne (a sama fizyka pozostaje aktualna).
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